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Приложение 1 

Примерный календарный план воспитательной работы ДОО  

на 2025-2026 учебный год 

 

Период 

проведения 

Патриотическое направление воспитания* 

Группа № 1  Группа № 2 Группа № 3 Группа № 4 

Сентябрь • «Детский сад: наша 

группа» - знакомство 

• Дары садов и огородов 

нашего края 

рассматривание 

фотоальбома, созданного 

совместно с семьями 

воспитанников 

• «День работников 

дошкольного 

образования» -

праздничное мероприятие 

• Концертная программа ко 

Дню дошкольного 

работника (к 27.09) 

• Прослушивание гимна 

России, разбор текста 

• Старт проекта «Птица в 

народных промыслах» 

• Беседа «Парки нашего города» 

Экскурсия в парк Державина К 

15.09 День работников леса 

(лесного хозяйства) 

• Концертная программа к 27 

сентября - Дню воспитателя и 

всех дошкольных работников 

Октябрь • «Родная природа» -

рассматривание 

иллюстраций 

• Игра- драматизация 

«Курочка Ряба» 

• «Дымковская игрушка – 

наша история» беседа и 

рассмотрение альбомов 

• Продолжить знакомство с 

русскими народными 

игрушками - 

Филимоновской и 

Дымковской 

• Концерт к 145-летию со дня 

рождения русского поэта 

Саши Чёрного (13.10.1880) 

• Этические беседы 

«Петербуржец виден издалека (о 

правилах поведения в 

общественном транспорте)» 

Ноябрь • Развлечение «День 

матери» 

• Разучивание игр народов 

России 

• Цикл тематических занятий 

«Россия -такая разная! (о 

народах России) 

• Знакомство с народами России 

• Совместный с семьей досуг к 27 

ноября – ко Дню матери в 



• Рассматривание 

национальных костюмов 

народов России 

• Знакомство с Городецкой 

росписью 

• Знакомимся с 

государственной 

символикой России. - Герб 

страны 

России 

Декабрь • Знакомство со 

сказкой «Колобок» 

• Досуг «В гостях у 

тетушки Потешки» 

• Дикие животные. 

Подготовка к зиме - 

рассматривание 

тематических альбомов 

«Животные нашего края» 

и составление небольших 

рассказов по картинкам. 

• «Главная новогодняя ёлка 

России с 2000 года: 

традиции, требования, 

место произрастания, елки-

дублеры» 

• История города: 

«Торжественный праздник 

замерзания Невы при Петре 

1» 

• Видеоконцерт для родителей 

«Поэтические чтения» К 04.12 

200 лет со дня рождения 

Алексея Николаевича Плещеева 

(1825–1893), русского поэта, 

05.12 - 205 лет со дня рождения 

Афанасия Афанасьевича Фета 

(1820–1892), русского поэта) 

• К 30.12 115 лет со дня рождения 

Даниила Ивановича Хармса 

(Ювачева) (1905–1942), 

советского писателя и поэта  

Презентация «Стихи Хармса для 

дошкольников» 

Январь • Знакомство со 

сказкой «Снегурушка 

и лиса» (обр. 

А.Н. Толстого) 

• Заучивание 

Рождественских колядок 

• Знакомство с русской 

народной росписью - 

Гжелью 

• Торжественное 

мероприятие ко Дню 

снятия блокады Ленинграда  

• «Святочные гуляния» 

совместный досуг с родителями 

• Памятное мероприятие ко дню 

снятия блокады Ленинграда (к 

27 января) 

• Просмотр  и беседа по  

мультфильму «Как мужик двух 

генералов прокормил» К 27.01 

200 лет со дня рождения 

русского писателя-сатирика 

Михаила Евграфовича 

Салтыкова-Щедрина (1826-1889) 



Февраль • Знакомство со 

сказкой «Заюшкина 

избушка» (обр. 

О. Капицы) 

• Знакомство с русской 

матрешкой 

• Демонстрация флага 

России, составление 

флага из цветных 

полосок, поиск флага 

на ДОО 

• Масленичные гуляния 

• Богородская и 

Семеновская игрушки 

беседа и рассмотрение 

альбомов 

• «Театральные зарисовки» 

к 100-летию стихов К. И. 

Чуковского «Федорино 

горе», «Чудо-дерево», 

«Путаница», «Телефон» 

• Масленичные гуляния 

• Беседы «Кто такой 

защитник Отечества?», 

«Профессия – Родину 

защищать!», «Рода войск» 

• К 17.02 День музея 

«Эрмитаж» Виртуальная 

экскурсия «Часы «Павлин» 

• «Масленица» совместное 

развлечение для детей на улице 

Март • Праздник 8 Марта 

• Театрализованная 

деятельность: 

инсценировка 

русской народной 

сказки «Теремок» 

• Беседы «Почему и от чего 

надо спасать землю?», 

«Для чего нужна вода» 

• Историческая справка «Как 

при Петре I отмечали 

вскрытие Невы» 

• ФевроМарт – праздничный 

концерт 

• К 30.03 День защиты Земли 

Рисование «Экологический 

плакат» 

Апрель • Развлечение по 

творчеству А. Барто 

• Улицы и дома в 

которых мы живём 

(продуктивная 

деятельность) 

• Космические 

приключения 

• Знакомство с Полховско-

майдановской росписью 

• Космические достижения 

нашей страны 

• «SOS! Красная книга» 

• К 22.04 Всемирный день 

Земли Интерактивная игра 

«Сортировка мусора, наш вклад 

в чистоту планеты Земля» 

• Беседа «Берегите первоцветы» 

Май • Знакомство со 

сказкой «Как коза 

избушку построила» 

(в обр. 

М.А. Булатова) 

• Праздник «День 

Победы!» 

• Беседы «Что такое День 

Победы?» 

• Беседы «Санкт-Петербург - 

Петроград – Ленинград - 

Санкт-Петербург» 

• Торжественное мероприятие в 

честь 9 Мая 

• 18.05 День Балтийского 

флота Экскурсия к памятнику 

«Памятник 100-летию 

подводных сил России» 
 

Период 

проведения 

Духовно-нравственное направление воспитания** 

Группа № 1  Группа № 2 Группа № 3 Группа № 4 

Сентябрь • Игровая ситуация 

«Мишка грустит, он 

никого не знает» 

• Беседа «Мы в ответе за 

тех, кого приручили (о 

домашних питомцах)» 

• Запуск проекта «Как я 

провел ЛЕТО!» (совместно 

с семьями) 

• Рекомендация родителям к 

просмотру с ребенком: Фильм 

«Малыш и Карлсон», студия 



• Оформление детских 

годовых абонементов в 

театр «На Неве» на 

посещение спектаклей и 

экскурсий в закулисье 

театра 

• Чтение сказки Г. Х. 

Андерсена «Новое платье 

короля» (Голый король) - 

мораль 

«Союзмультфильм», режиссер 

Б. Степанцев, 1969 

Октябрь • Беседа на тему: «От 

улыбки станет всем 

светлей!» 

• Игровая ситуация 

«Мишка расстроен, 

он потерял игрушку» 

• Ко дню пожилых людей 

видео поздравление ребят 

дедушкам и бабушкам  

• Ко дню Отца в России 

видео поздравление от 

ребят папам 

• Чтение с обсуждением - 

«Гадкий утенок» (пер с 

датс. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской) 

• Чтение с обсуждением 

стихотворение 

Маяковского В. В. «Что 

такое хорошо и что такое 

плохо» 

• Рекомендация родителям к 

просмотру с ребенком: Фильм 

«Честное слово», студия 

«Экран», режиссер М. 

Новогрудская, 1978 

• К 15.10.  Международный 

день белой трости - 

Коммуникативные игры 

Ноябрь • Беседа «Вежливые 

слова» 

• Чтение: 

Капутикян С.Б. 

«Маша обедает», пер. 

с арм. 

Т. Спендиаровой 

• Ко дню матери в России 

видео поздравление от 

ребят мамам 

• Рассматривание 

фотографий с 

изображением 

достопримечательностей и 

памятных мест 

Адмиралтейского района 

• Чтение с обсуждением 

сказки «Чудесное 

путешествие Нильса с 

дикими гусями» Сельмы 

Лагерлёф 

• Беседа «Чем можно покормить 

птиц зимой» 

• Беседа «Достижения науки для 

людей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Передвижение, доступная 

среда» К 16.11 Международный 

день толерантности 

(терпимости) 

Декабрь • Игровая ситуация 

«Мишка упал и 

плачет» 

• Знакомство с 

кормушкой 

• Беседа «Кто такой 

волонтер?» 

• «Сказка о слоненке» Дж. Р. 

Киплинг – мораль (30.12 - 

160 лет со дня рождения 

автора) 

• К 5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России - 

Развлечение для детей 2 мл 

группы «Спортивные игры с 

малышами» (игры с мячом) 



Январь • Игровая ситуация 

«Кукла заболела» 

• Игровая ситуация «Если 

обидели друга?» 

• Чтение сказки 

«Удивительное 

путешествие доктора 

Дулиттла» Хью Лофтинга – 

главные уроки 

• Беседы о том, какая 

помощь человека нужна 

городским птицам в мороз? 

• Коммуникативные игры 

«Обнимемся, друзья!» - к 21.01 - 

Международному дню объятий 

• Рекомендация родителям к 

просмотру с ребенком: Фильм 

«Верните Рекса», студия 

«Союзмультфильм», режиссер 

В. Пекарь, В. Попов. 1975 

Февраль • Беседы по картинкам 

на тему «Что такое 

хорошо и что такое 

плохо?» 

• СЖР игра «Гости: 

угощение для кукол» 

• Ко дню всемирного 

проявления доброты 

(приветствий) игровая 

ситуация 

«Поприветствуйте друг 

друга» 

• Чтение сказочной повести 

Отфрида Пройслера 

«Маленькая Баба-Яга» - 

мораль (60 лет) 

• К 18.02 День батарейки 

Беседа «Правила безопасного 

использования  и утилизации 

батареек» 

Март • Чтение 

стихотворений о маме 

и бабушке 

• Чтение сказки Джулии 

Дональдсон «Хочу к 

маме!» 

• Чтение с обсуждением 

сказочной повести Отфрида 

Пройслера «Маленькое 

привидение» (60 лет) 

• Драматизация: Некрасов Н. 

А. «Дедушка Мазай и 

зайцы» 

• К 23.03-29.03 Неделя 

детской и юношеской книги, 

Библиотека им. Лермонтова 

«Обзор книжных новинок» 

Апрель • Знакомство со 

сказкой В. Сутеева 

«Под грибом» 

• Слушание стихов «О 

дружбе» 

• Чтение с обсуждением 

«Приключения Чиполлино» 

Джанни Родари (75 лет) 

• К 01.04. День смеха знакомство, 

просмотр и обсуждение 

«Журнала Ералаш» 

• Беседа по прочитанному 

Толстой Л.Н. «Лев и собачка», 

«Пожарные собаки»   

Май • Фотоколлаж «Какие 

мы разные!» 

• Разучивание счилок 

• Чтение и беседа по рнс 

«Коза-дереза» (в обр  

М.А. Булатова) 

• Праздничное мероприятие 

«День Победы» 

• Чтение «Сказки у которых 

три конца» Джанни Родари 

и придумывание своих 

концовок 

• Беседа «Животные -помощники, 

спасатели» 

• Игровое упражнение «Помощь 

взрослому человеку, которому 

стало плохо» 

 

 



Период 

проведения 

Социальное направление воспитания*** 

Группа № 1  Группа № 2 Группа № 3 Группа № 4 

Сентябрь • Игровая ситуация «Я 

– кукла Катя. Давай 

знакомиться» 

• Фотоколлаж «Моя 

любимая игрушка» 

• Участие в 

общесадиковском 

эколого-

благотворительном 

проекте «Крышечки 

ДоброТЫ» 

• Беседа «Почему везде и 

всегда нужно соблюдать 

правила?» 

• Запись видео 

воспоминаний «Мои летние 

путешествия!» 

• Участие в акции 

«Крышечки ДоброТЫ» 

• Беседы «Семейный летний 

отдых» 

• Игровое занятие «Один дома» 

(викторина правил техники 

безопасности в быту - к 04.09 

Дню рождения игры «Что? Где? 

Когда?») 

Октябрь • Игровая ситуация 

«Собери куклу Катю 

на прогулку» 

• Чтение Я.М. Тайц 

«Кубик на кубик» 

• Игровая ситуация «Мы 

ребята дружные, не 

ссоримся совсем» 

(выбираем любимую 

мирилку) 

• Беседы «Опасная ситуация: 

ты - потерялся (знание 

своего адреса)» 

• Коммуникативные игры в 

День улыбки (03.10) 

• Знакомство со шрифтом 

Брайля - к 

Международному дню 

белой трости 

• Беседа о почитанном Житков 

Б.С. «Морские истории» 

(«Шквал» «Компас») 

• Проект «Мультстудия» 28.10/ 

08.04 День российской 

анимации (Продукт: объемный 

мультфильм) 

Ноябрь • Сюжетно-ролевая 

игра «Моя семья» 

• Создание 

фотоальбома «Моя 

семья» 

• Игра – беседа 

«Игрушки в гостях у 

детей» 

• Ко всемирному дню 

ребенка, беседа «Права 

ребенка» 

• Придумывание группового 

приветствия, состоящего из 

последовательности 

движений и создание 

фотосхемы – ко 

Всемирному дню 

приветствий (21.11) 

• Беседа «Достижения науки для 

людей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Передвижение, доступная 

среда» К 16.11 Международный 

день толерантности 

(терпимости) 

Декабрь • Игровая ситуация 

«Кукла Катя пошла в 

магазин» 

• Чтение: 

Остервальдер М 

• Беседы «Как празднуется 

Новый год в твоей 

семье?» 

• К международному дню 

чая СЖР «Моя семья: 

• Цикл бесед о правилах 

поведения в общественном 

месте, в гостях 

• СЖР игра «Чаепитие с 

друзьями» (практические 

• К 04.12. День заказов подарков и 

написания писем Деду Морозу 

СЖР «Новогодняя почта» 

• Беседа о прочитанном, 

разучивание  отрывка из 



«Приключения 

маленького Бобо. 

Истории в картинках 

для самых 

маленьких», пер. Т. 

Зборовская 

чаепитие» пробы: чем заняться?) стихотворения Маршака С.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое» 

Январь • Выставка детско-

родительского 

творчества «Зима» 

• Игровая ситуация 

«Мама/папа гуляет с 

малышом» 

• Беседа «Давайте говорить 

друг другу приятные 

слова» 

• Игра «Обними того, 

кто…» 

• Беседы из личного опыта 

«Как я провел праздничные 

выходные» 

• Задача дня: наблюдение за 

поступками одногрупников, 

чтоб к концу дня 

поблагодарить каждого за 

что-то – к международному 

дню «Спасибо!» (11.01) 

• Беседа по содержанию 

Нурдквист С. «История о том, 

как Финдус потерялся, когда 

был маленьким» 

Февраль • Фотоколлаж «Мой 

самый сильный папа» 

• Беседы «Что такое 

вежливость?», «Почему 

нужно быть вежливым», 

«Кто такой защитник 

Отечества?» 

• «Уроки доброты» - беседы 

по картинкам 

• Книжный челлендж 

«Вечернее чтение» 

• Беседа о прочитанном Раскин 

А.Б. «Как папа был маленьким» 

(1-2 рассказа по выбору);  

Март • Фотоколлаж «Вместе 

с мамочкой моей!» 

• Беседы «Что за праздник 

день смеха?!» 

• Чтение шуточных 

стихотворений 

• Цикл бесед о развитии 

театрального искусства, о 

его роли для общества 

• Чтение и обсуждение сказки 

«Три ржаных колоска» финского 

писателя Сакариаса Топелиуса 

Апрель • Коллективное детское 

творчество 

«Солнышко 

лучистое» 

• Игровая ситуация 

«Кукле Кате пора 

спать» 

• Ко дню «Спасибо!» 

неделя вежливых слов 

• Профилактические беседы 

«Службы экстренной 

помощи» 

• Экскурсии в пожарную 

часть № 4 

• Чтение и анализ сказки И.С. 

Соколова-Микитова «Соль 

Земли» 

Май • Игровая ситуация 

«Мама/папа купают 

малыша» 

• Дид игра «Подари 

• Беседа «Что значит 

делиться и уступать друг 

другу?» 

• СЖР игра «Кондитерская 

фабрика: конвеер» - с 

совместным практическим 

приготовлением изделий из 

• Беседа «Школьная жизнь: 

урок/перемена» 



кукле цветочек» (по 

заданному условию) 

цветного теста (ко дню 

кондитера – 03.05) 

 

Период 

проведения 

Познавательное направление воспитания**** 

Группа № 1  Группа № 2 Группа № 3 Группа № 4 

Сентябрь • «Дидактическая игра 

«Веселый огород» 

• Эксперименты с песком • Игры на дифференциации 

«Осенние дары садов, 

полей, лесов» 

• Цикл познавательных видео 

«Жизнь насекомых» 

• 05.09 - 290 лет со дня рождения 

Иоганна Кристиана Баха, 

немецкого композитора и 

пианиста (1735 – 1782) 

Музыкально -игровая 

программа. 

• Просмотр мультфильмов 

«Азбука безопасности на 

дороге» 

Октябрь • «Дидактическая игра 

«Покажи по 

названию» (фрукты), 

«Лото» (одежда, 

обувь)  

• Выставка изделий из 

глины 

• Закрепление темы: 

«Деревья, кустарники, 

вечнозеленые деревья и их 

плоды» 

• К 06.10 - Всемирный день 

архитектора Познавательная 

беседа «Архитектурные 

сооружения для пешеходов» 

Ноябрь • Дидактическая игра 

«Дикие и домашние 

животные» 

• Эксперименты с воздухом 

• Выставка изделий из 

бумаги  

• «Имя мировой величины» - 

100 лет со дня рождения 

Майи Михайловны 

Плисецкой (1925–2015), 

советской и российской 

балерины, хореографа 

• Просмотр видео спектаклей 

с участием М. Плисецкой 

• Старт проекта «Наука вокруг 

нас»  

• Интерактивная игра 

«Путешествие в прошлое 

лампочки» (на платформе 

Ленинг Аппс) 

• Беседа «Что такое 

электричество?» 

• Просмотр фильма «Виртуальная 

экскурсия по Саяно-Шушенской 

ГЭС». Часть 1 (в рамках 

тематической недели по 

энергосбережению) 

• Опытно-экспериментальная 

деятельность («Понятие об 



электрических зарядах», 

«Танцующая фольга», 

«Электрический спрут», 

«Прыгающие хлопья») 

Декабрь • Беседа на тему: «Что 

за праздник Новый 

год?» 

• Дидактическая игра 

«Отнеси игрушку, 

куда она просит» 

(мебель) 

• Выставка изделий из 

ткани 

• Знакомство с традициями 

празднования Нового года в 

разных странах 

• Знакомство с устройством 

жилища жителей Крайнего 

Севера 

Январь • Рассматривание 

фотографий 

домашних питомцев и 

беседы по ним  

• Эксперименты со снегом 

и льдом  

• Выставка изделий из 

металла 

• Ко дню решения сложных 

задач (22.01) – неделя 

нейроигр (совместно с 

родителями) 

• «Путешествие в прошлое ручки» 

К 23.01 День почерка и 

ручного письма 

• Беседа «Общественный 

транспорт в годы ВОВ» 

Февраль • Знакомство: 

народные игрушки – 

свистульки, 

погремушки 

• Ко дню российской науки 

серия экспериментов с 

водой  

• Выставка изделий из 

дерева 

• Жизнь на Крайнем Севере 

(народы, жилье, животные, 

растения) 

• Выставка предметов на 

каждую букву – к 

Международному дню 

родного языка (21.02) 

• Просмотр фильма, беседа по 

содержанию «Полярный 

медведь» К 27.02 День 

полярного медведя 

Март • Эксперименты 

«Тонет – не тонет» 

• Выставка изделий из 

резины 

• Знакомство с 

разновидностями 

комнатных растений 

• Итоговое мероприятие «Музей 

одного экспоната» по проекту 

«Птица в народных промыслах» 

Апрель • Лото «Транспорт» 

• Переоденем куклу 

Машу в весеннюю 

одежду 

• Эксперименты с 

растениями  

• Выставка изделий из 

пластика 

• Знакомство с жизнью 

животных жарких стран 

(дикие, домашние) 

• Итоговое развлечение по 

проекту «Наука вокруг нас» 

Май • Рассматривание 

тематического 

альбома «Кто живет 

под водой?» 

• Эксперименты с 

магнитом 

• «Познакомьтесь: Петер 

Карл Густавович Фаберже - 

русский художник-ювелир» 

• Экспериментальная 

деятельность «Круговорот воды 

в природе» 

 



Период 

проведения 

Физическое и оздоровительное направление воспитания***** 

Группа № 1  Группа № 2 Группа № 3 Группа № 4 

Сентябрь • Пальчиковая 

гимнастика «Мы 

капустку рубим» 

• Игры-забавы «По 

кочкам, по кочкам», 

«Шла коза по 

мостику» 

• Неделя подвижных игр 

• Беседы «Витамины с 

огорода» 

• Беседы о лекарственных 

травах 

• Учимся регулировать воду 

в кранах 

• Беседа «Наши эмоции» К 19.09 

День рождения «Смайлика»  

• Беседа «Правила безопасного 

движения по улицам города»  

Октябрь • Пальчиковая 

гимнастика «Мальчик 

- пальчик» 

• Чтение с обсуждением р/н 

сказки «Петушок и 

бобовое зернышко» 

• Беседы «Грибы, ягоды: 

съедобные, несъедобные» 

• Формирование продуктовой 

корзины: полезная и вредная еда 

10.10 – Общесадиковский День Здоровья 

Ноябрь • Беседа на тему: 

«Одеваемся по 

погоде» 

• Подвижная игра 

«Вышла курочка 

гулять» 

• Игровые ситуации «Что 

делать если вспотел?», 

«Кукла промочила ноги», 

«Заяц порезал лапку»  

• Отгадывание загадок про 

предметы гигиены 

• Беседа «Внимание: звонок в 

домофон/в дверь» 

• Разучивание физкультминутки 

«Провода» (в рамках 

тематической недели по 

энергосбережению) 

• Экскурсия к нерегулируемому 

перекрестку  

• СЖИ «Регулировщик на 

перекрестке» 

Декабрь • Игры-забавы 

«Заморожу», 

«Прокачусь по льду 

за ручки» 

• Беседы «Что делать если 

замерз?», «Осторожно: 

лед!» 

• «Внимание! Опасность!» -

беседа об источниках 

опасности дома (горячая 

плита, утюг и др.) 

• Беседа «Нужно ли зимой 

проветривание?» 

• К 5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России 

Развлечение для детей 2 мл 

группы «Спортивные игры с 

малышами» (игры с мячом) 

• Товарищеские игры по 

настольному футболу – к 10.12 - 

Всемирному дню футбола 

• Беседы о правилах поведения 

при организованных выходах за 

территорию ДОО 

Январь • Пальчиковая 

гимнастика 

• Дидактическая игра 

«Собери куклу на 

• Беседы «Тело человека и 

его здоровье» 

• Катание на лыжах, санках 



«Расскажу про 

кошку» 

прогулку» 

15.01 – Общесадиковский День Здоровья 

Февраль • Досуг «Мы – 

спортсмены!» 

• Физминутка «Утром 

солнышко встаёт» 

• Спорт эстафета «Мы 

ловкие и смелые» 

• Ко дню зимних видов 

спорта в России - беседа и 

рассматривание 

тематического альбома 

• Знакомство с зимними 

Олимпийскими видами 

спорта, выдающимися 

спортсменами России 

• «Путешествие по стране 

Витаминии» 

• Консультация для родителей 

«Чтобы не случилось беды!» 

(Меры предупреждения 

детского травматизма) 

Март • Пальчиковая игра 

«Сорока - белобока» 

• Чтение: 

К.И. Чуковский 

«Мойдодыр» 

• Игры с обручем • Упражнение на развитие 

направленного дыхания и 

умения его удерживать 

«Надувают шарик и собери 

с его помощью стаканы» 

• Беседы «Внимание: 

весеннее солнце - 

обманчиво!» 

• Беседа «Внимание: сосульки, 

гололедица - безопасное 

движение по тротуарам города» 

Апрель • Пальчиковая игра 

«Замок» 

• Игры-забавы «Цап» 

• Ко всемирному дню 

здоровья - неделя 

эстафетных игр 

• Космические соревнования 

• Познавательно-игровая 

программа «Пожарная 

служба» (к 30.04) (совместно 

с соцпартнером – ГКУ ПСО 

Адмиралтейского района СПб) 

• Спортивно- познавательная 

программа «Школа юных 

спасателей» - совместно с соц 

партнерами СПб ГКУ «ПСО 

Адмиралтейского района 

Май • Пальчиковая 

гимнастика «Рыбка 

плавает» 

• Музыкально – 

спортивный праздник 

«Кто быстрее?» 

• Игры с мячом • Дидактические игры с 

водой 

• Беседа «Безопасность на 

дорогах» 

• К 22.05 День рождения 

тюбика для зубной пасты 

«Путешествие в прошлое зубной 

пасты» интерактивная игра  

• Беседа «Головной убор в летний 

период» 

 

 

 

 

 

 



Период 

проведения 

Трудовое направление воспитания****** 

Группа № 1 Группа № 2 Группа № 3 Группа № 4 

Сентябрь • Игровые упражнения 

«Всему своё место!» 

• Игровая ситуация «Что не 

там лежит?» 

• Беседы «Профессии 

детского сада/школы» 

• Отгадывание загадок о 

профессиях 

• Досуг «Все работы хороши», 

парад причесок (к 13.09 День 

парикмахера в России) 

• Операция «Чистая беседка» 

Октябрь • Дидактическая игра 

«Подбери пару» 

(обувь, перчатки), 

собери комплект 

(посуда) 

• Мастерская «Книжкина 

больница»  

• Ярмарка хлебобулочных 

изделий (12.10 – день 

работников с/хозяйства) 

• Профессия: машинист 

метро (ко Дню 

метростроителя – 02.10) 

• Проект «Хлеб на нашем столе» 

• Беседа «Городские профессии» 

Ноябрь • Игровые упражнения 

«Чистые штанишки» 

(отряхивание песка с 

одежды) 

• «Мы – помощники» (уход 

за комнатными 

растениями) 

• Знакомство с научными 

достижениями разных эпох 

• Знакомство с профессиями, 

связанными с 

изготовлением матрёшек 

• История сапожного дела 

(ко Дню сапожника – 26.11) 

• К 12.11. Синичкин день 

(помощь зимующим птицам) 

Мастер-класс «Кормушка для 

птиц» 

• Месячник «Чистая игрушка» 

(моем игрушки в уголке) 

Декабрь • Упражнение «Чистые 

ботинки» (учимся 

чистить обувь у 

входа) 

• «Трудовой десант» 

уборка в группе 

• Проект «Профессии моих 

родителей» 

• Знакомство с эволюцией 

вещей, бытовых предметов 

• Трудовой десант «Мытье 

своих столов и стульев» 

• Месячник «Острый карандаш» 

(поддержка порядка и рабочего 

состояния атрибутов для 

занятий. 

Январь • СЖР игра «Семья: 

стираем и 

развешиваем одежду» 

• Трудовая деятельность на 

прогулке «Тропинки в 

снегу»  

• Запуск проекта «Маленькие 

рукодельники» 

• «Эволюция стиральной 

машины» 

Февраль • Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку». 

• Игровая ситуация 

«Большая стирка» 

• Посадка лука на зелень 

• Изготовление 

поздравительных открыток 

для папы, дедушки, брата 

• Беседа «Профессия-Родину 

защищать» 

• Зеленый огород – рассада на 

окне 

Март • Дидактическая игра 

«Кто что делает?» 

• Полив комнатных 

растений (совместная 

д-сть взрослого и 

• Ко дню добрых дел 

«Посильная помощь в 

детском саду и дома» 

• Изготовление 

поздравительных открыток 

для мамы, сестры, бабушки 

• Знакомство с театральными 

профессиями 

• Месячник ухода за растениями в 

уголке природы 



детей) 

Апрель • Хозяйственно-

бытовой труд: 

протираем свои 

стульчики 

• Игровые ситуации «Куда 

исчезли игрушки?», 

«Каждой вещи свое 

место» 

• Посев семян бархатцев - 

выращивание рассады для 

цветника 

• Знакомство с профессиями, 

которые относятся к 

службе МЧС 

• Беседа «Экологи планеты: 

SOS!» 

Май • Чтение: Дональдсон 

Д. «Мишка-

почтальон», пер. М. 

Бородицкой 

• Трудовой десант 

«Леечка» (поливаем 

огород) 

• Беседа «Городской садовод 

– профессия будущего» 

• Знакомство с профессиями 

по освоению подводного 

мира (к открытию первой в 

мире водолазной школы в 

Кронштадте – 05.05.1882) 

• Высадка рассады бархатцев 

в грунт 

• К 07.05. День Радио СЖР 

«Происшествие на дороге» 

 

Период 

проведения 

Этико-эстетическое направление воспитания******* 

Группа № 1 Группа № 2 Группа № 3 Группа № 4 

Сентябрь • Коллективное детское 

творчество «Золотая 

осень» 

• Конкурс поделок из 

природного материала 

• Видеоконцерт «Счастливое 

ЛЕТО! » 

• Знакомство с картиной 

«Букет цветов бабочка и 

птичка» Ф.П. Толстого 

• Беседы «Столовый этикет» 

• Рассматривание иллюстрации к 

книге «Сказка о рыбаке и 

рыбке» 

• Рассматривание иллюстрации к 

книге «Сказка о царе Салтане» 

Октябрь • Рассматривание 

опавших листьев, 

создание букетов 

• Утренник «Осень 

золотая» 

• Тематическая прогулка 

«Листопад» - сбор 

поделочного природного 

материала 

• Мультфильм к 190-летию 

сказки «Дюймовочка» Х.К. 

Андерсена (1835) и ко дню 

российской анимации 

(28.10) 

• Знакомство с картиной 

Ф.А. Васильева «Перед 

дождем» 

• Праздник Осени «Осенины» 

• Беседа по картине В.Д. Поленов 

«Золотая осень» И.С. Остроухов 

«Золотая осень», сравнительный 

анализ 

Ноябрь • Инсценировка сказки 

В.Г. Сутеева «Кто 

• Праздник Осени  

• К Всемирному дню 

• Праздник Осени 

• Знакомство с картиной И.Е. 

• Беседа по картине В.М. 

Васнецов «Богатыри» 



сказал мяу?» - к 70-

летию автора 

вторичной переработки 

изготовление поделок из 

«мусора» 

• Знакомство с гуслями 

звончатыми (совместно с 

муз. школой) 

Репина «Осенний букет» 

• Беседы «Этика поведения в 

разговоре» 

• К 23.11 День акварели Мастер-

класс «Букет для мамы» 

• Беседа по картине И.Ф. Хруцкий 

«Цветы и плоды» 

Декабрь • Рассматривание 

иллюстраций 

Ю.А. Васнецова к 

сказке «Колобок» 

• Утренник «Мы 

встречаем Новый 

год» 

• Новогодний утренник 

• Творческая мастерская 

«Мы рисуем Новый год» 

• Сказка «ГАРМОШКА ДЛЯ 

МЕДВЕДЯ» (совместно с 

соцпартнером – Школой 

искусств им. М.Л. 

Ростроповича) 

• Знакомство с картиной А.А. 

Пластова «Первый снег» 

• Новогодний утренник 

• Рассматривание репродукции 

картины И.Э. Грабарь «Зимнее 

утро»; 

• Знакомство с гуслями - 

театрализация по мотивам 

сказки «Садко» (совместно со 

школой искусств им. М.Л. 

Ростроповича) 

• Новогодний утренник 

Январь • Развлечение «В 

гостях у сказки» 

• «Ко дню снеговика 

«Сделай своего 

снеговика» 

• Знакомство с картиной Ф.В. 

Сычкова «Катание с горы 

зимой» 

• Знакомство с картиной И.И. 

Левитана «Зимой в лесу» 

• Рассматривание репродукции 

картины Ю. Кугач «Накануне 

праздника»; 

• Беседа по картине З.Е. 

Серебрякова «За завтраком» 

Февраль • Поздравительная 

открытка для папы 

• Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций к 

книгам В.Г. Сутеева 

«Кораблик» 

• Творческая мастерская 

«Подарок для папы» 

• Масленица в картинах 

русских художников  

• Знакомство с картиной И.Э. 

Грабаря «Февральская 

лазурь» 

• К 10.02 День памяти А.С. 

Пушкина Театрализация сказки 

Пушкина «Сказка о царе 

Салтане» 

• Рассматривание репродукции 

картины А.С. Степанов 

«Катание на Масленицу»; 

Март • Поздравительная 

открытка для мам и 

бабушек 

• Рассматривание 

иллюстраций 

Ю.А. Васнецова к 

сказке «Теремок» 

• Праздник «ФевроМарт» 

• Творческая мастерская 

«Подарок для мамы» 

• Праздник «ФевроМарт» 

• Сказка «Деревянная 

страна» (к 27.03 - 

Международному дню 

театра) 

• Рассматривание репродукции 

картины К.Ф. Юон «Мартовское 

солнце» 

• К 27.03 Международный день 

театра (Отмечается с 1961 года 

по решению IX конгресса 

Международного института 

театра при ЮНЕСКО)  - 



театрализация с использованием 

кукол би-ба-бо «Сказка 

весеннего леса» 

Апрель • Чтение и 

рассматривание 

иллюстраций к книге 

В.Г. Сутеева 

«Цыплёнок и утёнок» 

• Ко дню Берещенья 

рассматривание 

тематических альбомов и 

рисование березок 

• Знакомство баяном 

(совместно с муз. школой) 

• Весна. Пробуждение 

природы, весенние хлопоты 

– в картинах русских 

художников 

• Концерт к 100-летию Э.Э. 

Мошковской (15.04.1926) 

• Рассматривание репродукции 

картины М.А. Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

• Рассматривание иллюстрации к 

книге - Е.М. Рачев «Терем-

теремок». 

Май • Выпускной • Открытки к дню Победы • Праздник «С днем 

рождения, мой Петербург!» 

• Знакомство с картиной И.И. 

Левитана «Березовая роща» 

• Выпускной бал 

• 27.05 - День города Санкт-

Петербург - Фото 

ориентирование «Любимый 

город» (совместно с 

родителями) 

Участие в конкурсах, акциях, фестивалях и пр. соответствующей тематики - по всем направлениям на протяжении года 

 

*Патриотическое направление воспитания – в основе лежат ценности: Родина, природа. 

**Духовно-нравственное направление воспитания – в основе лежат ценности: жизнь, милосердие, добро. 

***Социальное направление воспитания – в основе лежат ценности: человек, семья, дружба, сотрудничество. 

****Познавательное направление воспитания – в основе лежат ценности: познание. 

*****Физическое и оздоровительное направление воспитания - в основе лежат ценности: здоровье, жизнь. 

******Трудовое направление воспитания – в основе лежит ценность: труд. 

*******Этико-эстетическое направление воспитания – в основе лежат ценности: культура и красота. 
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